
La academia de los sueñosLa academia de los sueños
En la pequeña ciudad de Lumina, cada noche, cuando el reloj marcaba las
nueve y media, los niños se acostaban, cerraban los ojos y dejaban atrás el
mundo cotidiano. Al dormir, despertaban en un lugar mágico llamado La
Academia de los Sueños Compartidos, un espacio donde todos los sueños se
entrelazaban, creando un universo en el que lo imposible se volvía cotidiano.

En este mundo, las reglas eran tan peculiares como fascinantes. Las palabras
que pronunciaban los niños se materializaban como objetos, y los colores de
sus pijamas definían sus habilidades. 

Los que vestían azul podían volar entre las estrellas, los de amarillo tenían el
poder de curar cualquier herida, y los que llevaban rojo podían construir con
solo un pensamiento. Este lugar no solo era un refugio, sino también un
espacio donde aprendían a colaborar, a confiar y a descubrir quiénes eran
realmente.

Una noche, sin previo aviso, algo cambió. Los sueños comenzaron a
desmoronarse. En lugar de paisajes vibrantes y llenos de vida, un vacío oscuro
y silencioso se extendió como una sombra, devorando todo a su paso. Al
principio, los niños pensaron que se trataba de un sueño extraño, pero cuando
despertaron al día siguiente, descubrieron que nadie recordaba lo que había
ocurrido en la academia.

Lucía, una niña curiosa y decidida, notó que algo iba mal. Durante el desayuno,
observó que su hermano menor, Marco, apenas podía mantenerse despierto.
Sus ojos, normalmente brillantes, estaban opacos, como si hubieran perdido
su luz interior. “Es como si alguien hubiera robado su sueño”, pensó.

Esa noche, Lucía decidió actuar. Junto a sus amigos Diego, Sofía y Ahmed,
todos con pijamas de colores diferentes, prometieron descubrir qué estaba
ocurriendo. Al entrar en el mundo compartido, se encontraron con un paisaje
desolado. Donde antes había montañas de algodón y ríos de cristal, ahora
solo había niebla y silencio.

De repente, una voz resonó: "¿Por qué han venido aquí? Este lugar ya no es
seguro". Ante ellos apareció una figura oscura con ojos como brasas ardientes.
"Soy Noctis, el guardián de los sueños olvidados. Estoy tomando lo que me
pertenece", declaró con un tono que helaba la sangre.
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“¡Los sueños no te pertenecen!” respondió Sofía, con un coraje que sorprendió
incluso a sus amigos. “Son nuestras historias, nuestras esperanzas. No puedes
robárnoslas”.

Noctis soltó una carcajada. “No me importa lo que piensen. Mientras los niños
olviden por qué sueñan, este lugar será mío”.

Con esas palabras, el grupo entendió que su misión no solo era recuperar los
sueños perdidos, sino recordar a todos en la academia la importancia de
soñar. Unidos, combinaron sus habilidades: Diego usó su poder de construir
para levantar un puente hacia el corazón de la oscuridad; Ahmed iluminó el
camino con sus palabras transformadas en antorchas, y Lucía habló, creando
un remolino de colores que dispersó la niebla.

Cuando llegaron al centro del vacío, encontraron una caja cristalina que
contenía los sueños robados. Sin dudarlo, pronunciaron juntos las palabras
que habían aprendido en la academia: "Los sueños compartidos son la luz que
nunca se apaga". La caja se abrió, liberando un torrente de colores, sonidos y
risas.

Noctis, debilitado por la fuerza de sus palabras, desapareció en la niebla,
prometiendo regresar. Pero Lucía, Diego, Sofía y Ahmed sabían que mientras
recordaran por qué soñaban, nadie podría arrebatarles ese lugar.

Al despertar, los niños de Lumina sintieron algo diferente. Sus días estaban
llenos de energía, creatividad y alegría. Sabían que, aunque el mundo real era
complejo, siempre tendrían un lugar donde podían ser ellos mismos: la
Academia de los Sueños Compartidos.
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Piensa y contestaPiensa y contesta
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¿Qué habilidades tenían los niños dependiendo del color de sus pijamas?¿Qué habilidades tenían los niños dependiendo del color de sus pijamas?1.

_______________________________________________________________
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¿Quién era Noctis y qué decía ser?¿Quién era Noctis y qué decía ser?2.

_______________________________________________________________

¿Qué frase usaron los niños para liberar los sueños robados?¿Qué frase usaron los niños para liberar los sueños robados?3.

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

¿Por qué crees que Marco estaba cansado y sin energía durante el
desayuno?
¿Por qué crees que Marco estaba cansado y sin energía durante el
desayuno?

4.

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

¿Qué simboliza la niebla que cubría el mundo de los sueños?¿Qué simboliza la niebla que cubría el mundo de los sueños?5.

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

¿Cómo crees que Lucía se sintió al liderar al grupo hacia el corazón del
vacío?
¿Cómo crees que Lucía se sintió al liderar al grupo hacia el corazón del
vacío?

6.

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________
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¿Crees que soñar es importante en la vida real? Explica por qué.¿Crees que soñar es importante en la vida real? Explica por qué.7.

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

¿Qué harías tú si estuvieras en el lugar de Lucía al enfrentarte a Noctis?¿Qué harías tú si estuvieras en el lugar de Lucía al enfrentarte a Noctis?8.

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

¿Cómo piensas que Ícaro empezó a desarrollar conciencia?¿Cómo piensas que Ícaro empezó a desarrollar conciencia?9.

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

Escribe un nuevo final alternativo en el que Noctis se arrepienta y ayude a
los niños.
Escribe un nuevo final alternativo en el que Noctis se arrepienta y ayude a
los niños.

10.

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________
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COMPRAR EN AMAZON

¡Hola! Soy Borja Fabregat, maestro de Primaria y autor de este libro. 

¿La intención del libro? Que los niños y niñas de 6º disfruten leyendo mientras
desarrollan habilidades que les servirán toda la vida.

¿Qué se van a encontrar dentro?

16 historias originales que enganchan desde la primera línea, con aventuras,
emociones y aprendizajes.
Actividades que van más allá de lo típico: no solo se responde a preguntas, sino
que se reflexiona, se crea, se debate.
Valores como el esfuerzo, la empatía, la confianza y la gestión del fracaso están
presentes en cada texto, de forma natural y significativa.

No es aburrido, no es monótono, y sobre todo sí consigue resultados.

Si las fichas gratuitas te han gustado, este libro va a ser un compañero perfecto para
el curso o para reforzar durante las vacaciones. Invierte en su lectura hoy y verás
cómo mejora su forma de pensar, de expresarse y de comprender el mundo.

Si te interesa...
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EJERCICIOS DE EJERCICIOS DE 
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Este libro está pensado para que los
niños y niñas de 6º de Primaria

mejoren su comprensión lectora de
forma clara y práctica. 

Si comprenden mejor lo que leen,
también mejoran en el resto de

asignaturas y ganarán seguridad al
expresarse.

COMPRAR EN AMAZON
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